Cnoco0bl CHATHSI HEPBHO-TICHX0JOTMYECKOT0 HATIPSIsKEHMSI:
1. Penakcarus — HanpspkeHUE — pellakcalius — HanpsbKeHUE U T,
2. COpTUBHBIE 3aHATHS.
3. KoHTpacTHBIN AyIIL.
5. MebIThE TIOCY IBI.

6. ITanpunkoBO€ pucoBaHUE (JIOKKA MYKH, JIO’KKA BOJIbI, JIO’KKA KPacKH).
Knsikcsl.

7. CKOMKaTh Ta3eTy U BEIOPOCHUTH €e.

8. COpeBHOBaHI/ICI CBOC HAIIPSAKCHUC BJIOKUTH B KOMKAHBC I'a3C€THOI'O
JIUCTAa, CACJIATb 3TOT KOMOK KaK MOKHO MCHbBIIC U 3aKMHYTb ITOJAJIbLIIIC.

9. I'azery nopBaTh Ha MEJIKHE KyCOUYKH, «EIlIE MEJIbUe». 3aTeM
BBIOPOCUTH HA IOMOMKY.

10. Ciienuth U3 ra3eThl CBOE HACTPOECHHUE.
11. 3akpacuTh razeTHbIii pa3BOPOT.

12. I'pOMKO clieTh JIFOOMMYIO TIECHIO.

13. [Tokpu4aThk TO TPOMKO, TO THXO.

14. TloTanueBath MoJ1 My3bIKY, IPUYEM KaK CIIOKOWHYIO, TaK U
«OYHHYIO».

15. CmoTpeTh Ha TOPSIIYIO CBEYY.
16. BnoxnyTts riy6oko s0 10 pas.
17. Ilorynars B JieCcy, HOKpUYATh.

18. [TocunuTtats 3yObl I3BIKOM C BHYTPEHHEW CTOPOHBI.



